
特別講演１ 
 

「TNFα阻害療法への期待 ～乾癬治療がどう変わるのか～」 

 

名古屋市立大学大学院医学研究科 加齢・環境皮膚科学 教授 

森田 明理 先生 
 

TNFα 阻害薬（インフリキシマブ・アダリムマブ）の乾癬に対する適応が承認され

たことから、いよいよ本邦においても乾癬治療の新たな展開がスタートした。今後、

全例調査を通じて明らかとなるエビデンスにより、乾癬治療が大きく進歩することが

期待されているが、現時点はまだまだ使用報告の蓄積が少ない状況にある。そこで本

講演では、自施設で投与を開始した事例を中心に、TNFα 阻害薬がもたらす臨床的イ

ンパクトについて紹介したい。特に、インフリキシマブは尋常性乾癬のみならず関節

症性乾癬、乾癬性紅皮症、膿疱性乾癬に対する適応を有しており、それぞれのタイプ

別に症例提示および考察を行ないたいと思う。さらには、既存の治療法とどのような

相違点があるのか、どのように使用していくべきなのか、安全性を含め考察すること

で、TNFα 阻害療法の位置付けを明らかにしたい。 

 

 


